Montaigu ¥ adtliue

Parc Henri Joyau 85600 Montaigu-Vendée

PROGRAMME MARCHE ROUGE DU 30 SEPTEMBRE 2024 AU 03 FEVRIER 2025

Le programme de la marche rouge est préparé collectivement par les membres du groupe.
Les randonnées sont prises en charge par deux ou plusieurs randonneurs volontaires.
Les marches représentent une distance de 11 a 13 km.

Lieu de rendez vous pour le covoiturage a 13 h 45 pour un départ a 14 h précises,
au parking d'Intermarché.

En cas de forte chaleur et aprés concertation avec les responsables,
la marche peut étre avancée au lundi matin (départ 8 h 30) ou annulée.

Pour de plus amples renseignements et en cas de nécessité, contacter :

Marie-Do 06 633958 30
Michel 06 77 06 72 59
DATE LIEU/DEPART couT CIRCUIT RESPONSABLES
COVOITURAGE
CHATEAU THEBAUD Circuit
30/09/2024 Parking 2,00 € du chant Club des 5
du haut bourg des 3 ruisseaux
LA BRUFFIERE L'alambic Pierrot
07/10/2024 Parking 1,00 €
des sports Bapaume Jean-Yves
LA ROMAGNE Pinardoux Danielle
14/10/2024 Parking 2,50 € Bois Charruau
Place de I'église Les Landes Michel
TIFFAUGES Voie Romaine Marie Do
21/10/2024 Parking 1,50 € La Roche Suzanne
de la Crume Gallard Thérese




ST HILAIRE DE LOULAY Marie Jo
28/10/2024 Parking 0,50 € L'écornerie Noélle
des Pécheurs Bernard
(Biscoval)
LAC DE LA BULTIERE Groupe
04/11/2024 Parking 1,50 € Tour du lac
Nord Fortécuyeére L'HERBER
TREIZE SEPTIERS Marie Thé
18/11/2024 Parking 1,00 € Nouveauté 2024
du plan d'eau Dominique
ST GEORGES Circuit Danielle
25/11/2024 Parking 0,50 €
Salle des sports des 2 rives Michel
CHAVAGNES Le Cormier Thérese
02/12/2024 Parking 1,00 € La Grotte
de la Promenade Beauséjour Francine
ST HILAIRE DE LOULAY Le bois noir Marie-Jo
09/12/2024 Parking 0,50 € Catherine
Salle Yprésis La Bernerie Noélle
LAC DE LA CHAUSSELIERE La Grillere
16/12/2024 Parking 0,50 € Club des 5
Resto Etang du Passou
MONTAIGU La Bézochere Dominique
06/01/2025 Parking La Gobiniére
Intermarche Meslay Catherine




LES LUCS S/BOULOGNE

Groupe

13/01/2025 Parking : 2,00 € Nouveauté 2025
Salle des sports L'HERBER
ST GEORGES La Léviniere
20/01/2025 Parking 0,50 € Les Pinserons Club des 5
Salle des sports SODEBO
CUGAND Bord de Sévre Nadine
27/01/2025 Parking 1€
de la Mairie jusqu'a CLISSON Thierry
BOUSSAY Les rochers Pierrot
03/02/2025 Parking 1,50 € La Pacauderie
de la Mairie Rousselin Jean-Yves

Prochaine réunion de préparation : Jeudi 16 ou 23 janvier 2025 a 15 heures.

CONSIGNES DE SECURITE POUR LA MARCHE EN GROUPE SUR ROUTE

Circuler a droite en colonne par un et en sous-groupes de 5.
Laisser un espace d'au moins 50 m entre sous-groupes pour permettre le dépassement d'un véhicule.
Pour la traversée d'une route, le groupe doit attendre |'autorisation de |I'animateur de téte
et traverser ensemble en "rateau".

Les responsables de rando doivent récupérer les gilets jaune et la trousse de secours
aupres des responsables de la marche précédente.




